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全身和局部



休克复苏的监测

• 血流动力学：HR、CVP、CO、MBP、SVRI

• 全身代谢： Lac、ScvO2、CO2gap

CO2gap /CaO2-CvO2

• 局部灌注： OPS、PI、CRT

• 局部代谢： tPO2、 tPCO2、stO2



氧的运输

Current Opinion in Critical Care 2011,17:281–289



组织氧分压

•线粒体氧代谢

•氧化磷酸化

•局部DO2和VO2的平衡

组织



组织氧分压

•不同组织存在差异

•反映器官代谢率

•浅表低于深部

Current Opinion in Critical Care 2011,17:281–289



经皮O2/CO2电极测量
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tPO2在其它疾病的应用

• 预测伤口溃疡愈合的可能

• 选择截肢平面

• 筛选高压氧治疗的患者

• 评估高压氧治疗的反应

• 评血管再通的效果



tPO2在其它疾病的应用



tPO2在其它疾病的应用



tPO2在其它疾病的应用

•Is  wound healing complicated by hypoxia?

•When present, is hypoxia reversible?

•Is the patients responding to hyperbari oxygen therapy?

•Has the patients reached a therapeutic end point? 



氧负荷试验

• 增加氧输送来观察机体的反应

• 评价提高氧输送有效性和安全性

• 方法：扩容、 强心 、 输血、吸氧？



氧负荷试验

• DO2增加 > 80，VO2相应增加>15

•氧供氧耗曲线斜率至少增加10%

• VO2增加>15%



氧输送理论的临床争议

Intensive Care Med (2004) 30:1990–1996



氧输送理论的临床争议

• 非生理性依赖

• 数学偶联

Intensive Care Med (2004) 30:1990–1996



氧输送理论的临床争议

• VO2/DO2 依赖不存在稳定的重症患者

• VO2/DO2依赖存在严重循环衰竭

• VO2/DO2 依赖可能存在感染性休克

• 局部的VO2/DO2 : 肝静脉血氧饱和度、tPO2？

Intensive Care Med (2004) 30:1990–1996



tPO2 氧负荷试验

The Jouranl of trauma 1994 .No 6. 852-858



tPO2 氧负荷试验

•增氧(5L/min)20min ,t PO2增加幅度>20%

•增氧(100% O2) 5min ,5minPtcO2增氧> 40mmHg

•增氧(100% O2) 10min 10minPtcO2增氧> 66mmHg

•增氧的方式、时间、判断的标准？



tPO2 氧负荷试验

Current Opinion in Critical Care 2011,17:281–289



tPO2 氧负荷试验

Canadian anaesthetists’society journal  1984.31:1.91-96



tPO2 氧负荷试验

SHOCK, Vol. 37, No. 2, pp. 152-155, 2012

• tPO2 index = base tPO2/base PaO2

• 10min-OCT = △tPO2

• Oxygen challenge index = (10minOCT)/△PaO2



tPO2 氧负荷试验

SHOCK, Vol. 37, No. 2, pp. 152Y155, 2012



tPO2 氧负荷试验



血管阻断试验

• 缺血负荷试验

• 反应性充血试验

• 观察指标：stO2、tPO2、PI



血管阻断试验

阻力血管内皮活化

阻力血管扩张

阻力血管血流量增加
（反应性充血）

容量血管内皮活化

容量血管扩张

袖带加压短暂阻断
排气释放压力

超声血流监测

M型超声

剪切力

微循环功能
局部氧代谢



血管阻断试验
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